Allgemeine Hinweise

Veranstalter

NVSM Norddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V.
c/o Dr. med. Holger Hein

Bahnhofstrafie 9

21465 Reinbek

www.nvsm.de

Tagungsprasident
Dr. med. Christoph Apel, Liibeck
Internist, Pneumologe, Allergologe, Schlafmediziner

AKkkreditierung

Die Veranstaltung ist von der Fortbildungsakademie

der Arztekammer Hamburg mit 5 Fortbildungspunkten
bewertet worden. Der entsprechende Punktwert wird den
Teilnehmern bescheinigt.

Kosten

Fiir Mitglieder (Stand 31.12.12) und Referenten ist die
Teilnahme frei.

Fiir Nichtmitglieder wird ein Kostenbeitrag

von 30 EUR an der Tageskasse erhoben.

Anmeldung

Mit dem beigefiigten Anmeldeformular kénnen Sie sich
schriftlich bis spatestens zum 3. Januar 2013

beim Kongressdienst (auch per Fax) anmelden.

Eine Anmeldebestatigung erfolgt nicht!

Anderungen aus organisatorischen Griinden

bleiben dem Veranstalter vorbehalten!

Organisation und Anmeldung 2 oNORD
Nord Service Projects GmbH SERVICE
Kongressdienst PKC.)JECTS
Bornbarch 2

22848 Norderstedt

Tel: (040) 840 040 7-10 oder -12
Fax: (040) 840 040 7-89
kongress@nordserviceprojects.de
www.nordserviceprojects.de

Referenten

Dr. med. Christoph Apel
Fachpraxis fiir Pneumologie, Allergologie,
Schlafmedizin, Liibeck

Prof. Dr. med. Michael Arzt
Klinik und Poliklinik fiir Innere Medizin 11
Universitédtsklinikum Regensburg

Dr. med. Dominic Dellweg

Abteilung Schlafmedizin und hiusliche Beatmung,
Fachkrankenhaus Kloster Grafschaft,
Schmallenberg

PD Dr. med. Olaf Oldenburg
Klinik fiir Kardiologie,

Herz- und Diabeteszentrum,
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Joachim Weil
Medizinische Klinik II, Kardiologie,
Universitatsklinikum SH, Liibeck

Dr. med. Holger Woehrle
Lungenzentrum Ulm und Schlaf- und
Beatmungszentrum Blaubeuren

Veranstaltungsort

Maritim Hotel Reichshof Hamburg
Kirchenallee 34-36

20099 Hamburg

Tel.: (040) 24 83 30

Fax: (040) 24 83 38 88

Ubernachtungen konnen Sie direkt im

Maritim Hotel Reichshof buchen:

Einzelzimmer pro Nacht 110,- €

Doppelzimmer pro Nacht 153,- €

In diesem Preis ist das Friihstiicksbuffet enthalten.

Die Benutzung des hoteleigenen Hallenschwimmbades ist
fiir Ubernachtungsgéste kostenfrei.

Anreise:

Das Hotel befindet sich direkt gegeniiber dem Hauptbahn-
hof (Ausgang Kirchenallee). Parken ist im kostenpflichtigen
hoteleigenen Garagensilo oder in den umliegenden Park-
hausern moglich.

Alternative Ubernachtungsmaoglichkeiten in jeder Preislage
vermittelt die Hamburg Tourismus GmbH:
www. hamburg-travel.de, Tel.: (040) 689 998 99

Der Kongressdienst vermittelt keine Zimmer.

Haftung:

Die Veranstalter und Organisatoren des Kongresses kénnen
keine Haftung fiir Personenschidden oder fiir Verluste bzw.
Schdden am Eigentum der Teilnehmer {ibernehmen.
Anderungen aus organisatorischen Griinden bleiben dem
Veranstalter vorbehalten!

Einladung

15. Jahrestagung der

Nvsm
MNorddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V



Liebe Mitglieder, liebe Kollegen,

kein Fach, das nicht primér in die Schlafmedizin gehort, hat
in den letzten Jahren so viele Daten zur Schlafapnoe gelie-
fert wie die Kardiologie. Viele Untersuchungen haben zei-
gen konnen, wie wichtig die Einbeziehung der Schlafapnoe
in den diagnostischen und therapeutischen Algorithmus bei
kardiologischen Erkrankungen ist. Insofern méchte ich mit
dem Thema Schlafmedizin und Kardiologie dieser Entwick-
lung Rechnung tragen, denn ich bin davon iiberzeugt, dass
sowohl heute wie insbesondere auch in der Zukunft eine
enge Zusammenarbeit mit den kardiologischen Kollegen
sinnvoll und notwendig ist. Dies bedingt, dass Grundkennt-
nisse tiber kardiologische Erkrankungen fiir den tatigen
Schlafmediziner wichtig werden und daher freue ich mich,
dass wir in dem Programm auch einen Vortrag haben,

der die Herzinsuffizienz als Update fiir Schlafmediziner
beleuchtet.

Ich hoffe, mit dem Programm Ihr Interesse geweckt zu ha-
ben und freue mich auf eine interessante Jahrestagung.

Gruf3 aus Liibeck

Dr. C. Apel

Bitte notieren Sie sich schon jetzt die Termine der
NVSM-Veranstaltungen 2013:

BUB-Kurs: 09.-10.02. und 22.-24.02.2013
Kasuistiken-Treff: voraussichtlich 14.09.2013

Programm

Freitag 11. Januar 2013

17:00

19:00

Vorstandssitzung

Referententreff

Samstag 12. Januar 2013

09:00

Begriiffung und Einfiihrung
Apel, Liibeck

Schwerpunkt: Kardiologisch - angiologisch

09:15

10:00

10:30

11:15

12:00

Obstruktive Schlafapnoe —
Ein kardialer Risikofaktor?
Woehrle, Ulm

Zentrale Schlafapnoe/ Cheyne Stokes Atmung —
Was wissen wir iiber die Pathophysiologie?
Dellweg, Schiallenberg

Kaffeepause, Erfahrungsaustausch,
Industrieausstellung

Herzinsuffizienz —
Ein Update fiir Schlafmediziner
Weil, Liibeck

Schlafapnoe und Herzinsuffizienz —
Ist CPAP/ASV ein zusitzliches Device?
Arzt, Regensburg

12:45  Schlafapnoe und Vorhofflimmern
Oldenburg, Bad Oeynhausen

13:30 Schlusswort, Diskussion
Apel, Liibeck

ca. 14:00 Ende der Veranstaltung

Danksagung:

Im Rahmen der Jahrestagung findet eine Industrie-
ausstellung statt.

Die Vereinigung dankt den ausstellenden Firmen
fiir die Unterstiitzung der Veranstaltung.

Um regen Besuch der Ausstellung wird gebeten!
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