Allgemeine Hinweise

Veranstalter

NVSM Norddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V.
c/o Dr. med. Holger Hein

Bahnhofstraf3e 9, 21465 Reinbek

www.nvsm.de

Tagungsprasident

Dr. Dr. Jorg Schlieper, M.Sc.

Osdorfer Weg 147, 22607 Hamburg
Gustav-Mahler-Platz 1, 20354 Hamburg
MKG-Chirurg, Zahnarzt, Implantologe, zahnarztlicher
Schlafmediziner

www.kieferchirurg-hamburg.de

Akkreditierung

Die Veranstaltung ist bei der Fortbildungsakademie der
Arztekammer Hamburg und der Landeszahnarztekam-
mer angemeldet. Der entsprechende Punktwert wird den
Teilnehmern bescheinigt.

Kosten

Fiir Mitglieder (Stand 31.12.13) und Referenten ist die
Teilnahme frei.

Fiir Nichtmitglieder wird ein Kostenbeitrag

von 30 EUR an der Tageskasse erhoben.

Anmeldung

Mit dem beigefiigten Anmeldeformular kénnen Sie sich
schriftlich bis spatestens zum 8. Januar 2014 beim Kongress-
dienst (gerne per Fax oder formlos per E-Mail) anmelden.
Eine Anmeldebestatigung erfolgt nicht!

Anderungen aus organisatorischen Griinden bleiben dem
Veranstalter vorbehalten!

Organisation und Anmeldung $8NORD
Nord Service Projects GmbH SERVICE
Kongressdienst P@JECTS

Bornbarch 2, 22848 Norderstedt
Tel: (040) 840 040 7-10 oder -12
Fax: (040) 840 040 7-89
kongress@nordserviceprojects.de
www.nordserviceprojects.de

Referenten

Dr. med. dent. Markus Heise
Praxis fiir Kieferorthopédie, Herne

Johannes Huntenburg
Rhode Island School of Design, Rhode Island, USA

Dr. med. Joachim Maurer
Universitats-HNO-Klinik, Mannheim

Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Edmund Clemens Rose
Praxis fiir Kieferorthopéadie, Dietikon, CH

Dr. med. Dr. med. dent. Jorg Schlieper, M.Sc.
Praxis fiir MKG-Chirurgie, Hamburg

Dr. med. dent. Susanne Schwarting
Praxis fiir Zahnarztliche Schlafmedizin, Kiel

Veranstaltungsort

Maritim Hotel Reichshof Hamburg
Kirchenallee 34-36

20099 Hamburg

Tel.: (040) 24 83 30

Fax: (040) 24 83 38 88

Ubernachtungen konnen Sie direkt im

Maritim Hotel Reichshof buchen:

Einzelzimmer pro Nacht 113,- €

Doppelzimmer pro Nacht 157,- €

In diesem Preis ist das Friihstiicksbuffet enthalten.

Die Benutzung des hoteleigenen Hallenschwimmbades ist
fiir Ubernachtungsgéste kostenfrei.

Anreise:

Das Hotel befindet sich direkt gegeniiber dem Hauptbahn-
hof (Ausgang Kirchenallee). Parken ist im kostenpflichtigen
hoteleigenen Garagensilo oder in den umliegenden Park-
hausern moglich.

Alternative Ubernachtungsmaoglichkeiten in jeder Preislage
vermittelt die Hamburg Tourismus GmbH:
www. hamburg-travel.de, Tel.: (040) 689 998 99

Der Kongressdienst vermittelt keine Zimmer.

Haftung:

Die Veranstalter und Organisatoren des Kongresses kénnen
keine Haftung fiir Personenschidden oder fiir Verluste bzw.
Schdden am Eigentum der Teilnehmer {ibernehmen.
Anderungen aus organisatorischen Griinden bleiben dem
Veranstalter vorbehalten!
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Johannes Huntenburg,

Tra

Nvsm
MNorddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

Schwerpunktthema unserer Jahrestagung 2014 wird die

zahnérztliche Schlafmedizin sein. Seit unserer letzten Tagung

mit diesem Schwerpunktthema im Jahr 2004 sind damit 10

Jahre vergangen. In dieser Zeit hat sich dieser Fachbereich

der Zahnmedizin sehr stark weiterentwickelt und ist fester

und anerkannter Bestandteil der interdisziplindren Therapie

von Schlaf-Atemstérungen in der Medizin geworden.

Offensichtlich wird dies an folgenden Entwicklungen:

= Die im Jahr 2000 gegriindete Deutsche Gesellschaft fiir
zahnérztliche Schlafmedizin (DGZS) ist stetig auf nunmehr
iiber 1300 Mitglieder angewachsen.

= Die Jahrestagungen der beiden groien Gesellschaften
DGZS und Deutsche Gesellschaft fiir Schlafforschung und
Schlafmedizin (DGSM) werden seit einigen Jahren
gemeinsam abgehalten.

= Die Leitlinien S2K , Diagnostik und Therapie des Schnar-
chens des Erwachsenen” und S3 , Nicht erholsamer Schlaf
— Schlafstérung” beinhalten die zahnérztliche Schlaf-
medizin als wesentlichen Therapiepfeiler.

Vorausetzung fiir diese positive Entwicklung der zahnarztli-
chen Schlafmedizin waren nicht nur die in den letzten Jahren
sowohl in Qualitdt als auch Quantitit erheblich gesteigerten
wissenschaftlichen Publikationen und die positiven Erfah-
rungen in der interdisziplindren Zusammenarbeit zwischen
zahnédrztlichen Schlafmedizinern und den einzelnen Fach-
bereichen der Medizin. Es sind gerade die oben erwahnten
grolen gemeinsamen und kleineren Tagungen wie die der
NVSM, die den interdisziplindren Kontakt zwischen den
einzelnen medizinischen und zahnmedizinischen Fachberei-
chen geradezu befltigeln — und hierzu mochte ich Sie herz-
lich nach Hamburg zu unserer Tagung der NVSM einladen.

Thr

Dr. Dr. Jorg Schlieper, M.Sc.
Tagungsprasident

Programm

Freitag, 17. Januar 2014
17:00 Vorstandssitzung NVSM

19:00 Referententreff

Samstag, 18. Januar 2014

09:00 Begriifung und Einfiihrung
Schlieper, Homburg

Schwerpunkt: Zahnarztliche Schlafmedizin

09:10 Ubersichtsvortrag zahnirztliche Schlafmedizin -
Derzeitiger Stand
Rose, Dietikon, CH

10:10 Das INSPIRE System —
Aktuelle Studienergebnisse
Maurer, Mannheim

10:40  Kaffeepause, Erfahrungsaustausch,
Industrieausstellung

11:10 Kieferorthopadische Schlafmedizin —
Literaturiibersicht mit Fallprasentationen
Heise, Herne / Ruhrstadt

11:40 Die Bedeutung und Deutung des Traums
in der Kunst
Huntenburg, Rhode Island, USA

12:10  Kaffeepause, Erfahrungsaustausch,
Industrieausstellung

12:40 UPS zur Therapie der Schlafapnoe —
Klinisches Vorgehen
Schwarting, Kiel

13:10 Indikation und Akzeptanz der UPS -
Eine Ubersicht
Schlieper, Hamburg

13:25 Schlusswort
Schlieper, Hamburg

13:30 Mitgliederversammlung NVSM

ca. 14:00 Ende der Veranstaltung

Danksagung:

Im Rahmen der Jahrestagung findet eine
Industrieausstellung statt.

Die Vereinigung dankt den ausstellenden Firmen
fiir die Unterstiitzung der Veranstaltung.

Um regen Besuch der Ausstellung wird gebeten!

Bitte notieren Sie sich schon jetzt die Termine der NVSM

Veranstaltungen 2014:
BUB-Kurs:
Kasuistiken-Treff:

08./09.02. und 21.-23.02.2014
voraussichtlich 13.09.2014
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