
Einladung

   Kontakt

Veranstaltungsort: 
Hotel Scandic Hamburg Emporio
Dammtorwall 15, 20355 Hamburg
www.scandichotels.de/Hamburg

Veranstalter:  
             Norddeutsche Vereinigung 
für Schlafmedizin e.V.
c/o Dr. med. Holger Hein
Bahnhofstraße 9   
21465 Reinbek
www.nvsm.org

Organisation / Anmeldung:    
NORD  SERVICE  PROJECTS GmbH   
Kongressdienst 
Bornbarch 2, 22848 Norderstedt
Telefon (040) 840 040 7-10 oder -12 
Telefax (040) 840 040 7-89
kongress@nordserviceprojects.de
www.nordserviceprojects.de

Der Kongressdienst vermittelt keine Zimmer.

   Allgemeine Hinweise und Anmeldung

Tagungspräsident:
Dr. med. Benjamin Grolle, Hamburg
Kinderarzt, Pädiatrischer Pneumologe

Anmeldung per E-Mail an: 
kongress@nordserviceprojects.de
oder Online-Registrierung unter: 
www.nordserviceprojects.de

Bitte geben Sie auch Ihre Fachrichtung an. 
Anmeldeschluss: 08. Januar 2016

Kostenbeitrag:
Mitglieder (Stand 31.12.15): 20 €
Nichtmitglieder: 50 €
Studenten/Assistenzärzte: 20 €

Zahlbar auf das Konto der 
IBAN: DE80 3006 0601 0001 4813 63
BIC: DAAEDEDDXXX

Akkreditierung:
Die Veranstaltung wurde bei der Fortbildungsakademie 
der Ärztekammer Hamburg zur Akkreditierung angemel-
det. (Fortbildungspunkte Vorjahr: 6). Der Punktwert wird 
den Teilnehmern bescheinigt.

             Norddeutsche Vereinigung 

Haftung:
Der Veranstalter und die Kongress-Organisatoren übernehmen 
keine Haftung für Personenschäden oder für Verluste bzw. 
Schäden am Eigentum der Teilnehmer. Änderungen aus orga-
nisatorischen Gründen bleiben dem Veranstalter vorbehalten!

18. Jahrestagung der

Samstag, 16. Januar 2016
Hotel Scandic Hamburg Emporio



   Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

inhaltlicher Schwerpunkt der 18. Jahrestagung der                
ist die pädiatrische Schlafmedizin.

In der Kinderheilkunde haben wir es mit einem unüber-
schaubaren Spektrum seltener Krankheitsbilder zu tun. 
In der Folge sieht sich der Pädiater als „Generalist“ mit 
fachübergreifenden Differenzialdiagnosen konfrontiert.
Für diese Jahrestagung haben wir ein unkonventionelles 
Design gewählt: Wir stellen Ihnen zwei bislang ungeklärte 
Kasuistiken von Kleinkindern vor, die rezidivierende 
O2-Entsättigungen in den einstelligen Bereich aufweisen. 
Den Ursachen dieser dramatischen Ereignisse wollen wir uns 
im kontroversen Dialog annähern. Wir möchten die diesjähri-
ge Jahrestagung, nicht zuletzt dank Ihrer Beteiligung, nutzen, 
um uns einer Diagnose� ndung anzunähern. Zunächst 
werden die Eltern der betroffenen Kinder (zufällig selbst 
Mediziner) Anamnese und bisherige Diagnostik vorstellen. 
Im Anschluss demonstrieren zwei neuropädiatrische 
Kollegen die Ergebnisse des Neuromonitorings dieser beiden 
Kinder. Der dritte Vortrag wird uns das Undine-Syndrom 
(CCHS), eine mögliche Differenzialdiagnose, näherbringen. 
Im vierten Teil der Veranstaltung wollen wir in einem 
„Round-Table-Gespräch“ die zuvor vorgestellten Aspekte 
diskutieren. Im letzten Teil wird es um zwei andere schlafme-
dizinische Krankheitsbilder gehen: die Narkolepsie und das 
schwere obstruktive Schlaf-Apnoe-Syndrom (OSAS).
Ich freue mich auf einen kontroversen und befruchtenden 
gegenseitigen Austausch und verbleibe mit freundlichen 
kollegialen Grüßen

Ihr 

Dr. Benjamin Grolle
Tagungspräsident

Weitere Veranstaltungen der               2016:

BUB-Kurs: 13./14.02. und 26.-28.02.2016

Weitere Veranstaltungen der               2016:

   Referenten

Eltern von Hanna / Eltern von Julian

Dr. med. Katja Bruhn
Imland Klinik, Kinder- und Jugendmedizin, 
Schwerpunkt Neuropädiatrie, Rendsburg

Dr. med. Matthias Frerick
Klinikum Dritter Orden, Schlaf- und Atemdiagnostik, 
München

Dr. med. Benjamin Grolle
Altonaer Kinderkrankenhaus, Lufthafen, 
Schlaf- und Beatmungsmedizin, Hamburg

Dr. med. Jan Heinemeyer
Altonaer Kinderkrankenhaus, Neuropädiatrie, Hamburg

Niklas Holze
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, 
Klinik für Neuropädiatrie, Kiel

Dr. med. Bernhard Kohl
Katholisches Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, 
Neuropädiatrie, Hamburg

Dr. med. Sarah Mueller-Stoever
Altonaer Kinderkrankenhaus, Lufthafen, 
Schlaf- und Beatmungsmedizin, Hamburg

Dr. med. Bertold Voges
Ev. Krankenhaus Alsterdorf gGmbH, 
Neurologie und Epilepsiezentrum, Hamburg

Danksagung:
Im Rahmen der Jahrestagung � ndet eine Industrie-
Ausstellung statt. Die Vereinigung dankt den ausstellen-
den Firmen für die Unterstützung der Veranstaltung.
Um regen Besuch der Ausstellung wird gebeten!

   Programm

Freitag, 15. Januar 2016

17:00 Vorstandssitzung 

19:00 Referententreff

Samstag, 16. Januar 2016
    
09:00 Begrüßung und Einführung
 B. Grolle, Hamburg

Schwerpunkt: Pädiatrische Schlafmedizin

09:15  Der ungelöste Fall: Zwei Kinder mit O2-
Entsättigungen unklarer Genese 

 Eltern von Julian / Eltern von Hanna

09:45  Die Ergebnisse des Neuromonitorings
 K. Bruhn, Rendsburg / B. Kohl, Hamburg

10:15 Kaffeepause, Erfahrungsaustausch, 
 Industrieausstellung

10:45  Epidemiologie, Pathophysiologie und Differenzial-
diagnose des Undine-Syndroms (CCHS)
M. Frerick, München

11:15  Round-Table-Diskussion: 
 Welche Diagnose trifft zu?
 K. Bruhn, B. Kohl, M. Frerick, N. Holze, J. Heinemeyer

11:45 Kaffeepause, Erfahrungsaustausch, 
 Industrieausstellung 

12:15  Narkolepsie im Kindes- und Erwachsenenalter
 B. Kohl, Hamburg / B. Voges, Hamburg

12:45  Besonders schwerer Verlauf eines OSAS im 
Kindesalter - Ein Case Report

 S. Mueller-Stoever, Hamburg

13:15  Schlusswort   
 B. Grolle, Hamburg
 
13:30 Mitgliederversammlung 

ca. 14:00 Ende der Veranstaltung

inhaltlicher Schwerpunkt der 18. Jahrestagung der                


