Anmeldung

Allgemeine Hinweise

Kostenbeitrag
Seminargebiihr: 75 EUR
Abendessen (Kennenlernabend): 30 EUR

Ubernachtung inkl. Friihstiick

Einzelzimmer: 134 EUR*

Doppelzimmer: 154 EUR*

* bei Buchung tiber den Kongressdienst bis 30.12.2015
(begrenztes Zimmerkontingent)

Bitte geben Sie bei der Anmeldung die einzelnen
Buchungskomponenten an.

Der entsprechende Kostenbeitrag ist nach Erhalt der
Rechnung zu tiberweisen.

Haben Sie interessante Fallbeispiele?
Sprechen Sie uns bitte unbedingt an unter
Tel. (0 40) 840 040 7-10.

Um eine effiziente Seminararbeit zu gewahrleisten,
ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

Bitte melden Sie sich per E-Mail unter
kongress@nordserviceprojects.de oder online

unter www.nordserviceprojects.de an.

Anmeldeschluss: 04. Januar 2016

Veranstaltungsort:

Hotel Scandic Hamburg Emporio
Dammtorwall 19, 20355 Hamburg
www.scandichotels.de/Hamburg

Veranstalter:

NvVsM Norddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V.
c/o Dr. med. Holger Hein

Bahnhofstrafse 9

21465 Reinbek

WWW.NVSM.org

Referent/Wissenschaftliche Leitung;:
Dr. med. Holger Woehrle

Internist, Somnologe (DGSM)
Lungenzentrum Ulm und

Schlaf- und Beatmungszentrum Blaubeuren

Organisation/Anmeldung: #$NORD

. . SERVICE
Nord Service Projects GmbH PRQOJECTS
Kongressdienst

Bornbarch 2, 22848 Norderstedt
Tel. (040) 840 040 7-10 oder -12
Fax (040) 840 040 7-89
kongress@nordserviceprojects.de
www.nordserviceprojects.de
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Einladung

MTA-Seminar

fiir Personal in Schlaflaboren

15. bis 16. Januar 2016
Scandic Hamburg Emporio

im Rahmen der 18. Jahrestagung der NVSM

Nvsm

Norddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V.



Liebe MTAs!

Programm

Wir mochten Sie herzlich zum MTA-Seminar fiir Mitarbeiter
im Schlaflabor einladen, das zeitgleich mit der Jahrestagung
der Norddeutschen Vereinigung fiir Schlafmedizin stattfin-
det.

Ein ganz wesentlicher Teil der schlafmedizinischen
Untersuchungen findet im Schlaflabor statt.

Neben der korrekten Durchfiihrung der Messung und
qualitativ guter Platzierung der Sensoren hilft Ihnen die
Kenntnis der Krankheitsbilder, den Hintergrund der
Untersuchungen besser zu verstehen.

Auflerdem ist der im Seminar vermittelte Lernstoff darauf
ausgerichtet, Thnen mit Tipps und Tricks die alltédgliche
Arbeit im Schlaflabor zu erleichtern und Vergessenes

wieder aufzufrischen.

Freuen Sie sich mit uns auf eine spannende Fortbildung und
einen interessanten Erfahrungsaustausch mit Kolleginnen
und Kollegen unterschiedlicher Schlaflabore aus Schleswig-
Holstein, Hamburg, Bremen und Niedersachsen.

Wir rechnen auch fiir dieses Seminar wieder mit einer
hohen Nachfrage und bitten deshalb um

eine rasche Entscheidung fiir Ihre Teilnahme.

Wir freuen uns auf Sie! Gute Anreise und herzlich willkom-
men am 15. Januar 2016 im Hotel Scandic Hamburg
Emporio.

Mit herzlichen Griifien

Thr

Mok [

Dr. Holger Hein
NvVsSM Norddeutsche Vereinigung fiir Schlafmedizin e.V.

Programm

Freitag, 15. Januar 2016

ab
13:30

14:00

Registrierung der Teilnehmer

BegriiSung — Er6ffnung
Holger Woehrle, Ulm

Seminar-Referent: Holger Woehrle, Ulm

ab
14:10

15:30

16:00

17:30

ab
19:00

Was gibt es Neues in der Schlafmedizin?
¢ Herausforderung zentrale Schlafapnoe
* Wie gehen wir mit ASV um?

® APAP-Therapie

¢ Schlafdauer

°u.v.m.

Kaffeepause

Schlaflabor-Quiz
Teamarbeit

Ende des 1. Seminarteils

Kennenlernabend

Restaurant HO

im Hotel Scandic Hamburg Emporio
Dammtorwall 19, 20355 Hamburg

Erfahrungsaustausch und Abendessen
Anmeldung erforderlich

Samstag, 16. Januar 2016

Seminar-Referent: Holger Woehrle, Ulm

09:00

10:30

11:00

11:45

ab
12:15

Fallbeispiele schwieriger Patienten

e OSA/ZSA mit/ohne Herzinsuffizienz
¢ Cheyne-Stokes-Atmung

e OSA und Schichtarbeit

* CPAP-Versager

e miide trotz CPAP

e unruhige/zuckende Beine

Kaffeepause

Fallbeispiele
Interessante Fille aus teilnehmenden
Schlaflaboren

Schlussdiskussion

anschl. Ende des Seminars
Die Teilnehmer erhalten ein
Zertifikat der NVSM.

Sie haben die Moglichkeit, als Gasthorer an
der Jahrestagung der NVSM teilzunehmen.

Besuchen Sie auch gerne die
Industrie-Ausstellung.

Der Veranstalter und die Kongressorganisation tiber-

nehmen keine Haftung fiir Personenschédden oder fiir

Verluste bzw. Schiden am Eigentum der Teilnehmer.

Anderungen aus organisatorischen Griinden bleiben

dem Veranstalter vorbehalten!

- F



