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Unsere Hotelempfehlungen in der Nahe der 21.-22. Januar 2022
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Anmeldung
Sie kénnen sich online unter
www.nvsm.org anmelden.

Kostenbeitrag
21. Januar 2022
Seminargebuihr ohne Netzwerk-Dinner: 40,00 €
SeminargebuUhr mit Netzwerk-Dinner: 70,00 €

22. Januar 2022 st M | Norddeutsche Vereinigung
Seminargebl','lhr: 40,00 € Foto: © Georgiy - stock.adobe.com fir Schlafmedizin e.V.



GRUSSWORT

PROGRAMM

HYGIENEREGELN

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Schlaflabore und schlafmedizinischen Praxen/
Ambulanzen,

erfreulicherweise wird es 2022 wieder méglich
sein, den Jahres-Schlaflabor-Workshop durch-

zufUhren! Auch in diesem Jahr wollen wir im Rahmen

der NVSM-Tagung wieder einen aktuellen Uberblick
Uber die respiratorische Schlafmedizin geben und
die schlafmedizinische Versorgung fallorientiert
diskutieren.

In diesem Jahr verstarkt Prof. Christoph Schobel
das Referenten-Team und wird am Freitag einen
Einblick in die moderne Diagnostik und Behand-
lungsstrategien geben. Am Samstag werden wir uns
aktuellen Fallbeispielen aus der taglichen Routine
widmen und wieder im Rahmen des Schlaflabor-
Quiz unser Wissen testen.

Wir freuen uns auf die Veranstaltung!
Kollegiale GrufRe

Christoph Schébel, Holger Woehrle, Holger Hein

Freitag, 21. Januar 2022

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:15 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

17:30 Uhr

Registrierung der Teilnehmer
BegrifRung - Er6ffnung

Therapie der obstruktiven Schlafapnoe -
Wann PAP? Wann Schiene? Wann ...?

C. Schébel/Essen

Kaffeepause/Imbiss

Telemedizin und Therapiemanagement
der PAP-Therapie - Wann, was, wie
verandern?

C. Schobel/Essen

Ende des 1. Seminarteils

ab 19:30 Uhr MTA-Abendessen (gegen Geblihr)

Samstag, 22. Januar 2022

09:00 Uhr

10:30 Uhr

10:45 Uhr

11:45 Uhr

Interessante Fallbeispiele
H. Woehrle/UIm

Pause

Schlaflabor-Quiz
H. Woehrle/UIm

Schlussdiskussion

anschl. Ende des Seminars

Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat der NVSM. Ab
12:00 Uhr haben Sie die Moglichkeit, als Gasthorer/in
an der Jahrestagung der NVSM teilzunehmen.

* Bitte beachten Sie die allgemeinen Hygieneregeln,
um Infektionen vorzubeugen (regelmalliges und
grundliches Handewaschen, Niesetikette, 1,5m
Abstand halten).

* Bitte beachten Sie, dass wir unsere Veranstaltung
mit dem 2G-Zugangsmodell planen.

* Bringen Sie unbedingt Ihren gtiltigen Impf- oder
Genesenen-Nachweis mit. Ohne diesen kann kein
Einlass erfolgen!

+ Vollstandig Geimpfte mussen einen entsprechen-
den Impfnachweis (Impfausweis oder Impf-
bescheinigung auf Papier oder in digitaler Form)
vorweisen, aus dem hervorgeht, dass eine voll-
standige Schutzimpfung gegeben ist.

* Genesene mussen eine entsprechende arztliche
oder behordliche Bescheinigung (Bestatigung
einer mindestens 28 Tage und nicht langer als
sechs Monate zurtckliegenden Infektion mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2) auf Papier oder
in digitaler Form vorlegen.

* Im Gebaude besteht Maskenpflicht. An Ihrem Sitz-
platz im Vortragssaal entfallt die Maskenpflicht.

+ Ausreichend Desinfektionsspender sind im
gesamten Veranstaltungsbereich vorhanden.

Weitere Informationen erhalten Sie vor Ort.



